
Eine beliebte Form des amerikanischen Gruppentanzes, bei dem 
die Tänzer*innen in Reihen stehen und nach vorgegebenen 
Schrittfolgen, traditionell zu Country & Western Musik tanzen.  
Sehr gut für Körper und Geist: verbessert nachweislich die 
Merkfähigkeit und Konzentration. Keine Vorkenntnisse, kein 
Tanzpartner und keine Anmeldung notwendig.

Preis: kostenlos

Anmeldung: nicht notwendig

Mitbringen: Hallenschuhe

MGH Kempten

Friedrich-Ebert-Str. 14

87437 Kempten

Foto: Altstadthaus

Jeden Dienstag

16 – 18 Uhr 

MGH-Gymnastikraum


